
 
 
 

 



 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
При современных скоростях движения автомобилей и городского электротранспорта большое 

количество дорожно-транспортных происшествий происходит по вине пешеходов (взрослых и детей). 

Эти происшествия сопровождаются травмами, а иногда приводят к тяжелым трагическим 

последствиям. 
Чтобы их не было, следует больше внимания уделять поведению ребят на улице. Объясните еще раз 

своему ребенку, что по улицам города движется много автомобилей, автобусов, мотоциклов и другого 

транспорта, поэтому, находясь на улице, надо всегда быть внимательным и осторожным, строго 

выполнять правила движения. Напомните детям, что ходить по улице надо по тротуару, а переходить 

улицу только шагом и в местах, где имеются разметка «Пешеходный переход» или указатели перехода, 

а где их нет на перекрестках – по линии тротуаров или подземным переходам. 



Прежде чем переходить улицу, убедитесь в полной безопасности: посмотрите сначала налево, а 

потом с середины дороги направо. Когда приближается машина, то надо ее пропустить. Запрещается 

переходить улицу перед близко идущим транспортом, особенно когда дорожное покрытие влажное. 

Там, где движение регулируется светофором, улицу разрешается переходить только при зеленом 

сигнале светофора. Правилами запрещено ездить на подножках и выступах трамваев, автобусов, 

цепляться за борта грузовиков. Играть и бегать на проезжей части улицы, а также кататься на самокатах 

– опасно. 
Мы напоминаем, что ездить на велосипедах по улицам города разрешается детям с 14-летнего 

возраста. Велосипедист, как и водитель других видов транспорта, должен хорошо знать и постоянно 

выполнять правила дорожного движения и иметь удостоверение на право управления этим транспортом. 
Товарищи родители! На пути в школу некоторым ребятам приходится переходить улицу с 

интенсивным движением транспорта. Помогите детям выбрать самый безопасный маршрут. 
Особую заботу проявите о первоклассниках, если нет возможности ежедневно провожать ребенка в 

школу и встречать его, то несколько раз не спеша пройдите с ним до школы и обратно и объясните ему, 

как он должен вести себя на улице и какие правила ему надо выполнять. 

Сами знайте и выполняйте правила движения. 
Будьте для детей примером дисциплинированности на улице. 

 

 

Памятка для родителей по БДД 

«Дорожные ловушки» 

Многие считают, что несчастье на дорогах – случайность, и уберечься от нее невозможно. На 

самом деле это не так: порядка 95% ДТП с участием детей-пешеходов происходят в примерно 

одинаковых, повторяющихся ситуациях – так называемых «дорожных ловушках». Существует 

несколько основных дорожных ситуаций-«ловушек», и очень важно самому научиться хорошо 

ориентироваться в них, и научить этому своего ребенка. 

Как показывает статистика, одной из основных причин дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей-пешеходов является неожиданный выход на проезжую часть из-за стоящих 

автомобилей, деревьев, остановок. Это и есть типичная «дорожная ловушка», в которую дети, к 

сожалению, попадают очень часто. 

Действительно, казалось бы – чем может быть опасна стоящая машина? Прежде всего тем, что 

она мешает вовремя заметить опасность – например, закрыть собой другой автомобиль, движущийся с 

большой скоростью. 

Поэтому ни в коем случае нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин, деревьев, кустов, 

остановок, домов, заборов. Для перехода нужно выбрать такое место, где дорога хорошо 

просматривается в оба направления. В крайнем случае, можно осторожно выглянуть из-за помехи, 

убедиться, что опасности нет, и только тогда переходить дорогу. 

Остановка – вообще, как ни странно, одно из наиболее аварийноопасных мест на дороге. В зоне 

остановок дети попадают в ДТП даже чаще, чем на перекрестках, и причин тому несколько. Прежде 

всего, когда ребенок спешит, например, на автобус, он вообще не видит ничего вокруг. Кроме того, 

стоящие на остановке «крупногабаритные» маршрутные транспортные средства закрывают собой 

довольно большой участок дороги, по которому в этот момент, вполне возможно, едут другие 

автомобили. Поэтому необходимо научить ребенка быть особенно осторожным в этой ситуации, не 

спешить и внимательно смотреть по сторонам. 



Нельзя обходить автобус, трамвай, троллейбус ни спереди, ни сзади. Для того, чтобы перейти 

дорогу, необходимо дойти до ближайшего пешеходного перехода. Или, по крайней мере, подождать, 

пока транспортное средство отъедет от остановки, убедиться в безопасности и только после этого 

переходить проезжую часть. 

Весьма обманчивым может быть и автомобиль, движущийся на небольшой скорости. «Машина 

едет медленно, успею перебежать», - думает ребенок – и попадает под колеса. Во-первых, дети еще 

зачастую не могут правильно определить ни скорость автомобиля, ни расстояние до него. А во-вторых 

– медленно движущаяся машина может скрывать за собой другую, идущую на большой скорости, о чем 

ребенок даже не подозревает. Выход из этой «дорожной ловушки» - даже если машина приближается 

на небольшой скорости, ее все равно необходимо пропустить и обязательно убедиться, что за ней нет 

других автомобилей. 

«Пустынную» улицу дети часто перебегают не глядя. 

На улице, где автомобили появляются редко, дети зачастую выбегают на дорогу, не посмотрев 

по сторонам, и попадают под машину. Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу 

остановиться, оглядеться, прислушаться - и только тогда переходить через проезжую часть. 

«Дорожная ловушка» может поджидать и у светофора: зеленый сигнал еще не гарантия 

безопасности. Сегодня на дорогах мы довольно часто сталкиваемся с тем, что водители нарушают 

правила дорожного движения: едут с превышением скорости, игнорируя сигналы светофора и знаки 

пешеходного перехода. Недостаточно только научить детей ориентироваться на «зеленый свет», 

необходимо убедиться, что все автомобили остановились, никто не мчится на высокой скорости и 

опасности для перехода дороги нет. 

Еще одна типичная аварийноопасная ситуация – ребенок, пропустив машину, тут же бежит через 

дорогу. «Ловушка» здесь заключается в том, что в первые мгновения только что проехавший 

автомобиль нередко закрывает собой машину, движущуюся во встречном направлении – под нее и 

может попасть ребенок, если сразу побежит через 

дорогу.                                                                                                                                                       

 Дойдя до середины проезжей части, дети обычно следят только за машинами, двигающимися 

справа, и забывают об автомобилях, проезжающих у них за спиной. Опасность здесь заключается в том, 

что, испугавшись, ребенок может отскочить назад – прямо под колеса. Поэтому – если уж пришлось 

остановиться на середине дороги, надо быть предельно внимательным, не делать ни одного движения, 

не убедившись в безопасности.   

Одним словом, дорожная наука – не такая простая, как кажется на первый взгляд. Она вовсе не 

ограничивается элементарными правилами вроде «переходи дорогу только на зеленый свет». На самом 

деле на дороге нас поджидает очень много «ловушек» и неожиданных ситуаций, сориентироваться в 

которых зачастую бывает сложно даже взрослому человеку, не говоря уж о самых юных участниках 

дорожного движения. Приучайте детей с самого раннего возраста соблюдать правила безопасного 

поведения на дороге. И не забывайте, что личный пример – самая доходчивая форма обучения. 

Соблюдайте правила дорожного движения! 

Берегите своих детей! 

 

 



Правила велосипедиста 

 

1. Движение велосипедистов в возрасте младше 7 лет должно осуществляться только по 

тротуарам, пешеходным и велопешеходным дорожкам, а также в пределах пешеходных зон, 

не создавая препятствий для движения пешеходов. 

2. Движение велосипедистов в возрасте от 7 до 14 лет должно осуществляться только по 

тротуарам, пешеходным, велосипедным и велопешеходным дорожкам, а также в пределах 

пешеходных зон, не создавая препятствий для движения пешеходов. 

3. Движение велосипедистов в возрасте старше 14 лет должно осуществляться по велосипедной, 

велопешеходной дорожкам или полосе для велосипедистов. 

4. Если отсутствуют велосипедная и велопешеходная дорожки, а также полоса для 

велосипедистов, допускается движение по правому краю проезжей части и по обочине 

ТОЛЬКО для велосипедистов в возрасте старше 14 лет. 

5. Велосипедистам запрещается управлять велосипедом, не держась за руль! 

6. Велосипедистам запрещается перевозить пассажиров! 

7. Велосипедистам запрещается буксировать кого-то при помощи своего велосипеда! 

8. Велосипедистам запрещается пересекать дорогу по пешеходным переходам, находясь на 

велосипеде. 

9. При переходе через дорогу велосипедист должен слезть с велосипеда и перейти пешком, 

ведя свой велосипед рядом с собой. 



10.  При движении в темное время суток или в условиях недостаточной видимости велосипедистам 

рекомендуется иметь при себе предметы со световозвращающими элементами 

(фликеры).  

Чтоб не стал причиной бед 

Добрый друг – велосипед, 

Ездить нужно осторожно 

Специальною дорожкой! 

 

 



 
 

 

 

СВЕТОВОЗВРАЩАЮЩИЕ 

ЭЛЕМЕНТЫ. ПАМЯТКА ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ. 

Многие дети и взрослые знают, что для безопасности на слабоосвещённых улицах и в тёмное время 

суток пешехода должно быть хорошо видно, особенно если этот пешеход ещё маленький. А 

использование световозвращателей снижает риск наезда на пешехода на 65-80%. 

Что такое световозвращатели, как ими пользоваться и как научить этому детей, рассказали 

специалисты Центра по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма Института 

воспитания. 

Световозвращающие элементы (световозвращатели или СВЭ) – это элементы, изготовленные из 

специальных материалов, которые обладают способностью возвращать луч света обратно к 

источнику. 

В свете фар автомобиля предметы с такими элементами светятся ярким белым цветом и делают того, 

кто их носит, более заметным для водителей. Это могут быть нашивки на верхней одежде (такие обычно 

выполняют в форме лент) и рюкзаках, брелоки на сумках. 

Предназначение СВЭ 

https://институтвоспитания.рф/federalnyy-resursnyy-tsentr-po-profilaktike-ddtt/


По статистике наезд на пешехода – один из самых распространенных видов дорожно-транспортных 

происшествий. Основная доля наездов со смертельным исходом приходится на тёмное время суток, 

когда водитель не в состоянии увидеть вышедших на проезжую часть людей. Световозвращающие 

элементы повышают видимость пешеходов на неосвещенной дороге и значительно снижают риск 

возникновения дорожно-транспортных происшествий с их участием. 

 При движении с ближним светом фар водитель автомобиля способен увидеть пешехода на 

дороге на расстоянии 25-50 метров. 

 Если пешеход применяет световозвращатель, то это расстояние увеличивается до 150-200 

метров. 

 При движении автомобиля с дальним светом фар дистанция, на которой пешеход становится 

виден, с применением световозвращателей увеличивается со 100 метров до 350 метров. Это 

даёт водителю 15-25 секунд для принятия решения. 

Рекомендации по размещению СВЭ на одежде 

1. СВЭ стоит разместить со всех сторон, так пешеход станет заметным для 

водителей на разных полосах движения. 

2. Крепить СВЭ стоит на высоте около 80-100 см от земли, то есть на бёдрах или 

груди у взрослого или на уровне плеч и головы у ребёнка – так водитель заметит 

свет раньше. 

3. Лучшим вариантом СВЭ является лента длиной не менее 7 см – стоит 

разместить хотя бы один такой предмет на одежде, остальные могут быть другой 

формы и меньшего размера. 

4. Лучше всего иметь на себе не менее 4 световозвращателей. 

Наиболее эффективный вариант – покупка той одежды, которая уже защищена специальной 

лентой с качествами светоотражателя. 

Кроме того, в специализированных швейных магазинах можно найти световозвращающие 

термонаклейки. Чтобы закрепить их на предмете, достаточно провести по наклейке утюгом, наложив её 

на желаемую поверхность. Таким образом можно одновременно украсить и сделать более полезными 

рюкзак, сумку или шорты, джинсы. 

Дополнительную защиту могут дать специальные предметы гардероба: шапки, украшенные 

светоотражающими деталями, перчатки с соответствующим покрытием или сапожки. 

Помните: световозвращатели эффективны при условии соблюдения правил дорожного движения. 

Начиная с 1 июля 2015 года, в Российской Федерации пешеходы обязаны иметь световозвращатели в 

следующих случаях: 

 вне населённого пункта; 

 при переходе дороги и движении по обочине или краю проезжей части; 

 в тёмное время суток или в условиях недостаточной видимости. 

В остальных случаях светоотражатели также рекомендуется иметь, однако это не обязательно. 

Уважаемые родители! Научите ребенка привычке соблюдать Правила дорожного 

движения. Побеспокойтесь о том, чтобы ваш ребёнок «засветился» на дороге. Примите меры к тому, 

чтобы на одежде у него были светоотражающие элементы, делающие его очень заметным на дороге. 

Помните: в тёмной одежде маленького пешехода просто не видно водителю, а значит, есть опасность 

наезда. Безопасность детей – это обязанность взрослых! 



 

 



 



КоАП РФ Статья 5.35. Неисполнение родителями или иными законными 

представителями несовершеннолетних обязанностей по содержанию и воспитанию 

несовершеннолетних 

1. Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными законными 

представителями несовершеннолетних обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите 

прав и интересов несовершеннолетних - 

влечет предупреждение или наложение административного штрафа в размере от ста до пятисот 

рублей. 

(в ред. Федерального закона от 22.06.2007 N 116-ФЗ) 

(см. текст в предыдущей редакции) 

2. Нарушение родителями или иными законными представителями несовершеннолетних прав и 

интересов несовершеннолетних, выразившееся в лишении их права на общение с родителями или 

близкими родственниками, если такое общение не противоречит интересам детей, в намеренном 

сокрытии места нахождения детей помимо их воли, в неисполнении судебного решения об 

определении места жительства детей, в том числе судебного решения об определении места 

жительства детей на период до вступления в законную силу судебного решения об определении их 

места жительства, в неисполнении судебного решения о порядке осуществления родительских прав 

или о порядке осуществления родительских прав на период до вступления в законную силу судебного 

решения либо в ином воспрепятствовании осуществлению родителями прав на воспитание и 

образование детей и на защиту их прав и интересов, - 

влечет наложение административного штрафа в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей. 

(часть 2 введена Федеральным законом от 04.05.2011 N 98-ФЗ) 

3. Повторное совершение административного правонарушения, предусмотренного частью 

2 настоящей статьи, - 

(в ред. Федерального закона от 23.07.2013 N 196-ФЗ) 

(см. текст в предыдущей редакции) 

влечет наложение административного штрафа в размере от четырех тысяч до пяти тысяч рублей 

или административный арест на срок до пяти суток. 

(часть 3 введена Федеральным законом от 04.05.2011 N 98-ФЗ) 

 
 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_113657/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100016
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99661/dc0b9959ca27fba1add9a97f0ae4a81af29efc9d/#dst100004
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99661/dc0b9959ca27fba1add9a97f0ae4a81af29efc9d/#dst100004
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/8c909d7721021e06a0cd78ded36d20014e532670/?ysclid=lrg6vkm4of508743180
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_453614/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100073
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